MENU INVERNALE

1° SETTIMANA
5-9NOV 2018
3-6DIC2018

31DIC 18-4 GEN 2019
28 GEN-1 FEB 2019

25 FEB-1 MAR 2019
22 APR-26 APR 2019
20 MAG-24 MAG 2019

2° SETTIMANA
12-16 NOV 2018
10-14 DIC 208

7-11 GEN 2019

4-8 FEB 2019

4-8 MARZO 2019
1-5 APRILE 2019

29 APR-3 MAG 2019

3° SETTIMANA
19-23 NOV 2018
17-21DIC 2018
14-18 GEN 2019
11-15FEB 2019
11-15 MAR 2019
8-12 APR 2019
6-10 MAG 2019

4° SETTIMANA
26-30 NOV 2018
24-28DIC 2018
21-25 GENA 2019
22 FEB 2019
18-22 MAR 2019
15-19 APR 2019
13-17 MAG 2019

NEDI

Pasta alla siciliana
Minestra di patate e rosmarino*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro

& 3k 3k 3k %k ok 3k %k %k ok %k %k k
Verdesca alla siciliana*
Bocconcini di tacchino

scamorza al forno

& 3k 3k 3k %k 3k 3k %k %k ok %k %k K

Patate lesse*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta all'amatriciana
Minestra di orzo
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
% 3k 3k ok %k %k 3k %k %k ok k k k
Arista alla fiorentina
Ossibuchi di tacchino
Gateau di patate e fagioli*
% 3k 3k ok %k %k 3k %k %k ok k k k
Verdure miste al vapore*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta pancetta e spinaci*
Minestrone*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k %k ok 3k 3k %k ok 3k % %k k k ok
Arista alla fiorentina
Cotoletta di pesce*
Cestini di spinaci con uova*
3k 3k ok 3k 3k %k ok 3k %k %k Kk k
Fagioli all'olio
Insalata mista
Insalata verde

Pasta ai 4 formaggi
Ribollita*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k %k 3k ok %k ok ok ok %k ok k k k
Goulash all'ungherese
Pesce al forno*
Omelette con funghi*
% %k ok 3k %k %k 3k ok %k ok k k k
Broccoli all'olio*
Insalata mista
Insalata verde

MARTEDI

Pasta ai funghi*
Minestra di fagioli
Pasta/Riso bianco o al Pomodoro
3k 3k 3k 3k %k ok 3k 3k %k K k k %

Brasato
Wurstel con crauti
Piadina con verdura e formaggio*
3k 3k ok 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k kK
Piselli
Insalata mista
Insalata verde

Pasta all'arrabbiata
Minestrone di verdura*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
%k %k ok 5k % ok 3k %k %k Kk k%
Pollo alla diavola
Pesce al forno*
Sformato di verdura*
% 3k 3k 3k % ok 3k %k %k K k kK
Piselli alla fiorentina*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta alla crema di zucca*
Minestra di farro
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
& 3k 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k k Xk
Manzo alla pizzaiola
Waurstel con patate*
Mozzarella al pomodoro
& 3k 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k k Xk
Cavolini bruxelles*
Insalata mista
Carote julienne

Penne all'arrabbiata
Minestra di legumi misti
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k ok 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k kK
Arista agli aromi
Nasello al pomodoro*
Sformato di patate e fagioli*
k¢ 3k 3k 3k % ok 3k 3k %k K k k K
Fagiolini al vapore*
Insalata mista
Carote julienne

MERCOLEDI

Pasta alla Giulio Cesare
Minestra di verdura*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k 3k 3k 3k 3k %k ok 3k %k %k ok %k k
Pollo arrosto
Cotoletta di pesce*
Frittata di spinaci *
Fagiolini*

Insalata mista
Insalata verde

Pasta cavolfiore acciughe *
Minestra di ceci
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3 3k %k ok ok %k %k ok ok %k %k k k.
Salsiccia e fagioli
Platessa panata*
Frittata di patate*

3 3k %k ok ok %k %k ok ok %k %k k k.
Carote all'olio*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta alla norcina
Pappa al pomodoro
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
% 3k 3k 5k %k %k 3k %k %k K k k¥
Brasato al vino
Petto di pollo al limone
Frittata con carciofi*

% 3k 3k 5k %k 3k 3k %k %k ok %k k k
Erbette saltate*
Insalata mista
Carote julienne

Pasta alla boscaiola*
Minestra di ceci
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k 3k ok ok 3k 3k %k ok 3k k K k k.
Scaloppina ai funghi*
Merluzzo al forno*
Timballo di melanzane*
3k 3k ok ok 3k 3k %k %k 3k k K k k.
Caponata di verdure*
Insalata mista
Insalata verde

GIOVEDI

Pasta con broccoli*
Pasta e fagioli
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k ok 3k 3k %k ok 3k %k %k K k kK
Bocconcini di maiale al curry
Pesce al forno*
Sformato di verdura*
3k ok 3k 3k %k ok 3k %k %k K k kK
Spinaci saltati*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta pasticciata*
Crema di zucchine*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3 3k ok ok ok %k %k ok ok %k %k k k
Arrosto di tacchino
Pesce al forno*
Medaglioni di mozzarella
3 3k %k 3k ok %k %k ok %k %k %k k k
Patate arrosto*
Insalata mista
Insalata verde

Lasagne alla bolognese*
Minestrone*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
% %k 3k ok %k %k 3k %k %k %k k k k
Arista al forno
Cordon bleu*
Uova sode in salsa rosa
% %k 3k ok %k %k 3k %k %k %k k %k k
Patate lesse *
Insalata mista
Carote julienne

Pasta strascicata*
Stracciatella alla romana
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
% 3k 3k 3k %k %k 3k %k %k kK k kK
Pollo arrosto
Hamburger con cipolle*
Sformato spinaci e ricotta*
% 3k 3k 3k %k %k 3k %k %k kK k kK
Patate arrosto*
Insalata mista
Insalata verde

VENERDI

Risotto alla marinara*
Crema di carote*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k % ok ok %k %k ok 3k %k %k Kk k
Arista al forno
Tortino di formaggi*
Hamburger con cipolla*
3k % ok ok %k %k ok %k %k %k Kk k
Ceci all'olio
Insalata mista
Insalata verde

Pasta salmone e zucchine*
Zuppa di farro
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
% 3k 3k 3k %k ok 3k %k %k K k kK
Inzimino di seppie con piselli*
Cotolette pollo*
Tonno e fagioli
% 3k 3k 3k %k ok 3k %k %k K k kK
Fagiolini lessi*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta tonno e piselli*
Passato di verdure con crostini*
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro

% 3k 3k ok %k %k 3k %k %k %k k %k k
Merluzzo agli aromi*
Cotolette di pollo*
Rollé al formaggio*

% 3k 3k 3k % ok 3k %k %k kK k %k k
Verdure miste al vapore*
Insalata mista
Insalata verde

Pasta alle cozze*

Zuppa di farro
Pasta/Riso bianca o al Pomodoro
3k %k ok ok %k %k ok ok %k %k Kk ok
Seppie e bietola*

Fesa di tacchino alla rosticcera
Scamorza al forno
3k %k ok ok %k %k ok %k %k %k Kk ok
Carote all'olio*
Insalata mista
Carote julienne

Pizza Farcita*
3 3k ok 3k ok 3k %k 3k ok %k %k k k

Insalatone Miste
3 3k ok 3k ok % %k 3k ok %k %k k k

Salumi Misti
3 3k ok 3k ok %k %k 3k ok %k %k k k

Formaggi Misti

Pizza Farcita*
3 3k ok 3k 3k % ok 3k ok %k K k ok

Insalatone Miste
-k ok 3k 3k %k ok 3k ok %k ok k k

Salumi Misti
3 3k ok 3k 3k % ok 3k %k %k ok k ok

Formaggi Misti

Pizza Farcita*
3k % ok ok 5k %k ok 3k %k %k K k ok

Insalatone Miste
3k % ok ok 5k % %k 3k %k % K k ok

Salumi Misti
3k % ok ok 5k %k %k 3k %k %k Kk k

Formaggi Misti

Pizza Farcita*
3 3k ok 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k ok

Insalatone Miste
3 3k ok 3k 3k %k ok 3k 3k %k ok k ok

Salumi Misti
-k ok 3k 3k %k ok 3k %k %k kK k ok

Formaggi Misti

“Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il
del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa”.
Ile pietanze con Iasterisco potrebbero contenere prodotti surgelati




